PRINCIPE
DA BETRA
Responsible Wellness
Hatel

Programa Terapéutico Ayurvédico
3 dias

Valido 2013

O Hotel Principe da Beira esta vocacionado para proporcionar estadias terapéuticas e de auxilio no
processo de mudanga e/ou de auto conhecimento de cada héspede, com o acompanhamento
proporcionado pela nossa dedicada equipa.

Iniciamos este Programa com um Diagnéstico que lhe dara indicagdo da sua situagdo presente e finaliza
com um relatério terapéutico onde lhe serdo dadas diversas recomendag¢des a varios niveis,
nomeadamente na alimentagido mais adequada, de modo a poder ajudar-se a si prc’)prio(a) e a criar
novos héabitos e formas de estar que possibilitem o seu reequilibrio emocional e fisico.

O PROGRAMA INCLUI: PRECOS POR PESSOA:
2 noitesem APA Quarto STD: 314.00€

4 refei¢des no Restaurante “A Cereja” (bebidas pagasa parte) Quarto Superior:391.00€
Diagnéstico inicial Suite:428.00€

Relatério terapéutico Single: 391.00€

Massagem Ayurvédica com marmaterapia

Condigdes Gerais:

O tratamento ayurvédico podera ser alterado mediante as suas necessidades, de
acordo com o diagnéstico realizado previamente.

Condigées de Pagamento:

Pagamento de 50% na confirmagio da reserva e o restante valor no acto do check-out.
Politica de cancelamento:

Até 4.8h antes do check-in, devolvemos 50% do depésito.

Ap6és 48h antes do check-in, sem restitui¢io do depésito.

No-show débito de 50% do programa.
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